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SPONSOREN

Wir danken unseren Partnern:

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG

Kinderarztpraxis
Holger Herrmann

Kreisdarztekammer Zwickau
medichema GmbH

Medizinische Gesellschaft
Zwickau e.V.

Milupa GmbH
Nestlé Deutschland AG

Reckitt Benckiser
Deutschland GmbH

Reha aktiv

Krankenhaus Lichtenstein

Weitere Sponsoren und die Offenlegung der Betrége
gemaB FSA Transparenzkodex finden Sie auf unserer
Internetseite.

Freie Kultur Kapelle, Chemnitz

Fleischereifachgeschaft
Bernd Kahle, Lichtenstein

T&T Getrankemarkt Zwickau
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LICHTENSTEIN & UMGEBUNG

Uber 800 Jahre wechselvoller Geschichte pragen
Lichtenstein, einst Stammsitz der Fursten zu Schénburg-
Waldenburg.

Die sympathische Kleinstadt, im 19. und 20. Jahrhundert
Zentrum der Textilindustrie, prasentiert sich nach
manchen Wendepunkten und neuen Aufbriichen heute
mit lebendigem Flair. Vor allem am FuBe des SchloB-
berges finden Sie frisch restaurierte Zeugnisse der Ver-
gangenheit, wie zum Beispiel das Schénburger Palais —
mittlerweile ein Geheimtipp flr Freunde anspruchsvoller
Kulinarik. Das Schloss selbst erwacht gerade aus seinem
Dornréschenschlaf und schickt sich an wieder zu einem
echten Anziehungspunkt der Stadt zu werden.

Naturfreunde schatzen die »Stadt im Grlinen« auch
wegen ihrer Parkanlagen und der sie umgebenden, zum
Wandern und Radfahren einladenden sanften Landschaft
des Erzgebirgsvorlandes.

Zentral im westsachsischen Kulturraum gelegen, tber-
zeugt die Nahe zu weiteren Sehenswaurdigkeiten, wie
zum Beispiel die Grand-Prix-Rennstrecke »Sachsenring«
in Hohenstein-Ernstthal, die Robert-Schumann-Stadt
Zwickau, Chemnitz mit seinem vielfaltigen Kulturangebot

und das Erzgebirge, wo Traditionen authentisch bis heute

bewahrt und gelebt werden.

Seien Sie herzlich willkommen!

KRANKENHAUS LICHTENSTEIN

Die Tradition der medizinischen Versorgung in unserer
Region reicht weit zurlick: Bereits im Jahre 1440 wurde
auf GeheiB3 des Naumburger Bischofs das erste Hospital

in Lichtenstein geschaffen. Von 1843-1922 fanden Kranke
im Julien-Hospital, gestiftet von First Otto Viktor von
Schénburg-Waldenburg Aufnahme.

1888 und 1910 entstanden die ersten Gebaude am jet-
zigen Standort — zundchst als Armen- und Siechenhdauser.
Ein schweres Grubenunglick in Mitteloelsnitz war 1921
Anlass, die Siechenanstalt zu einem Krankenhaus auszu-
bauen. Nachdem die Klinik im 2. Weltkrieg ausschlieBlich
als Lazarett diente, kam sie danach in kommunale
Tragerschaft des Kreises Hohenstein-Ernstthal. Die
Kinderabteilung wurde 1953 eingerichtet. Seit 2008
besteht ein eigener kleiner Bereich Kinderchirurgie.

Vor allem nach der politischen Wende 1989/1990
erfolgten stetig Erweiterungen und Modernisierungen.

Die Klinik - seit 2005 »DRK Krankenhaus Lichtenstein< —
ist heute ein Haus der Regelversorgung und mit knapp 500
Mitarbeitern einer der groBten Arbeitgeber der Stadt.
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Lichtensteiner
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VERANSTALTER

DRK Krankenhaus Lichtenstein
Klinik fir Kinder- & Jugendmedizin

Unser Team, bestehend aus erfahrenen Facharzten fur
Kinderheilkunde und fir Kinderchirurgie, engagierten
Assistenzarzten, examinierten Kinderkrankenschwestern,
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten sowie einer
Kinderbetreuerin, widmet sich den »kleineren und
groBeren Patienten« vom Neugeborenenalter bis hin zum
18. Lebensjahr. Neben der Allgemeinpéadiatrie setzen wir
nephrourologische, bronchopulmologische,
neurologische, kinderkardiologische, hdmostaseologische
und gastroenterologische Fragestellungen in den Fokus
unserer Behandlungstatigkeit.

Als anerkannter perinataler Schwerpunkt sind wir in die
Betreuung aller Neugeborenen unseres Zentrums fir
Frauen-, Kinder- und Jugendmedizin fest integriert.
Kindern und Jugendlichen mit chirurgischen Erkrankungen
bieten wir mit unserem fachlbergreifenden Bereich Kinder-
chirurgie eine altersgerechte facharztliche Versorgung.
Eine kompetente kinderandsthesiologische Betreuung
ermoglicht schonende operative als auch diagnostische
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Eingriffe in jedem Altersbereich. Eine Bereicherung des
Gesamtspektrums unserer Klinik stellen die Schwerpunkte
Kinderrheumatologie und Kinderhdmostaseologie, als auch
die spezifischen Kompetenzen seitens der Kinderradiologie
dar. In Zusammenarbeit mit den Gastroenterologen un-
seres Hauses steht eine versierte endoskopische Diagnostik
zur Verfigung. Unser Behandlungsangebot wird erganzt
durch Physiotherapie, Erndhrungsberatung, Sozialfursor-
ge und eine stationdre und ambulante psychologische
Versorgung. Ein angenehmes und kindgerechtes Umfeld
einschlieBlich Rooming-in-Mdglichkeiten tragt auBerdem
zu einer hohen Versorgungsqualitat bei.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Klinik far
Kinder- & Jugendmedizin
Lichtenstein

LICHTENSTEINER
PADIATRISCH-
KINDERCHIRURGISCHER
SAMSTAG

»Treibe Sport und (oder?)
bleibe gesund!«

Kindermedizin und Sport

14.09. 2019
Daetz-Centrum

Veranstalter:

Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin des

DRK Krankenhauses Lichtenstein GGmbH unter
Schirmherrschaft der Kreisarztekammer Zwickau
und der Medizinischen Gesellschaft Zwickau e. V.



PROGRAMM REFERENTEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

zum 10. Mal nun startet der Padiatrisch-kinder-
chirurgische Samstag in Lichtenstein — und diesmal
ganz sportlich!

Medizin und Sport bedingen sich bekanntlich gegen-
seitig, sowohl im positiven, als auch gelegentlich im
negativen Sinne. Um diese Aspekte multidisziplinar
kindermedizinisch und sportlich betrachten zu kénnen,
ist es uns wieder gelungen Referenten mit ausgewie-
sener medizinischer Expertise und Prominenz aus dem
Sport selbst zu gewinnen, wie man unserem Tagungs-
programm unschwer entnehmen kann.

Bei der Vorbereitung der »Jubildumsveranstaltung«
spielten sich im sportlichen Sinne die Mitarbeiter der
Kinderklinik Oberarzt Dr. med. Stefan Trausel,
Facharztin Britta Herbst, Simone Krause und Holger

Herrmann aus seinem Praxisteam heraus »die Balle zu«.

Teamchef und Tagungsleiter bleibt nach wie vor
Dr. Harry Sirb.

So begriBe ich Sie ganz herzlich mit dem Motto
»Treibe Sport und bleibe gesund!«.

lhr

+

Dr. Harry Sirb
Chefarzt der Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
DRK Krankenhaus Lichtenstein

-

8.00 Uhr

8.30 Uhr

8.45 Uhr

9.15 Uhr

9.45 Uhr

10.15 Uhr

11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr

13.00 Uhr

Einlass / Anmeldung / Kaffee

Er6ffnung & GruBwort
Dr. Harry Sirb, Lichtenstein
Dr.-Ing. Herbert Gunther, Lichtenstein

»Sport bei kinderpulmologischen
Erkrankungen«

Dr. med. Antje Nordwig,

Stadtisches Klinikum Dresden

»Das stumpfe Bauchtrauma

im Rahmen der Sportausiibung
und seine Konsequenzen«

Prof. Dr. Josef Hager, Innsbruck

»Sport bei Herzkreislauferkrankungen
im Kindesalter«

Dr. med. Christian Paech,

Herzzentrum Leipzig

Kaffeepause mit Moglichkeit zum
Besuch der Industrieausstellung

»Epilepsie und Sport im Kindes-
und Jugendalter«

Nils Holert, Kleinwachau —

Sachsisches Epilepsiezentrum Radeberg
gemeinnUtzige GmbH

»Sportunfalle im Kindesalter -
Erfahrungen aus einer groBen
Kinderrettungsstelle«

Prof. Dr. med. Karin Rothe, Charité Berlin

»Erzédhlungen aus meinem
Sportlerleben«
Jens WeiBflog, Oberwiesenthal

Mittagsbuffet mit Moglichkeit zum
Besuch der Industrieausstellung

14.30 Uhr

Veranstaltungsende / Kaffeepause
mit Moglichkeit zum Besuch
der Industrieausstellung

Dr.-Ing. Herbert Giinther
Geschaftsfuhrer DRK GemeinnUtzige
Krankenhaus GmbH Sachsen

Univ.-Prof. Dr. med. Josef Hager
Ehem. Leiter der Abteilung fir Kinder- und Jugendchirurgie
Universitatsklinik Innsbruck

Nils Holert

Abteilungsarzt Neuropadiatrie

FA fur Kinder- und Jugendmedizin

Schwerpunkt Neuropéadiatrie

Kleinwachau — Sachsisches Epilepsiezentrum Radeberg
gemeinnitzige GmbH

Dr. med. Antje Nordwig

Leitende Oberarztin

FA fur Kinder- und Jugendmedizin, Kinder-Pneumologin/
Allergologin, Stadtisches Klinikum Dresden

Dr. med. Christian Paech
Funktionsoberarzt Kinderkardiologie/Kinderrhythmologie
Herzzentrum Leipzig

Prof. Dr. med. Karin Rothe
Klinikdirektorin, Klinik fur Kinderchirurgie
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Dr. Harry Sirb
Chefarzt der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin
DRK Krankenhaus Lichtenstein

Jens WeiBlflog

Ehem. deutscher Skispringer

Mehrfacher Olympiasieger, Weltmeister,
Gewinner der Vierschanzentournee,
Gesamtweltcupsieger

Daetz-Centrum Lichtenstein GmbH
Schlossallee 2
09350 Lichtenstein/Sachsen

Richtung
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X Krankenhaus

ANMELDUNG Bitte bis 06.09.2019 zurtickschicken!

Telefon  037204. 32 3080

Fax 037204. 32 3081

Internet li.drk-khs.de

Post (bitte diese Karte verwenden)
Lichtensteiner

padiatrisch-kinderchirurgischer Samstag
»Treibe Sport und (oder?) bleibe gesund«
Kindermedizin und Sport

am 14.09.2019
im Daetz-Centrum

Vorname / Name

Titel

Adresse

Telefon

E-Mail

Ich nehme an der Veranstaltung mit Personen teil.




