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+ Patiententag: Adipositas +
Das Adipositas-Netzwerk Zwickau ladt ein

Wann? + Samstag, 7. Marz 2020, 10.00-12.30 Uhr, Einlass ab 9.30 Uhr
Wo? + Rathaus Zwickau, Biirgersaal (1. OG) | Am Hauptmarkt 1, Zwickau

Was?  Patiententag mit Vortragen zu den Themen:

+ Vorstellung des Adipositasnetzwerks Zwickau und dessen Leistungen
Dr. med. Maximilian Freiherr von Feilitzsch, Chefarzt, Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, HBK, Zwickau

+ Adipositassprechstunde: So geht'’s los!
Katja Vollstadt, Koordinatorin Adipositasplattform, Klinik far Allgemein-,
Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, HBK, Zwickau

+ Der Termin in der Allgemeinarztpraxis
Dipl. med. Ina Hurtig, Praxis fur Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren und
Akupunktur, Zwickau

+ Was passiert beim Psychologen?
Dipl.-Psych. Sven Quilitzsch, QUlvital, Praxis fur Psychotherapie, Zwickau

+ Die Adipositaskonferenz: Entscheidung zur Operation ja oder nein?
Dr. med. Maximilian Freiherr von Feilitzsch, Chefarzt, Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, HBK, Zwickau

+ Die Ernahrung: Was ist wichtig und hilft bei der Umsetzung im Alltag?
Sandra Munster, Diatassistentin und Ernahrungsberaterin, Alippi, Zwickau

+ Die Bewegung: Mit wenig Aufwand viel erreichen
Ralf Schanze, Physiotherapeut, Zentrum Ernahrung u. Bewegung, Zwickau

+ Die Operation
Dr. med. Mohamad Samir Aldarwish, Oberarzt, Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie, HBK, Zwickau

+ Das Leben nach der Magenoperation
Corry Stitz, Selbsthilfegruppe-Adipositas Zwickau
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Mehr Infos unter: www.heinrich-braun-klinikum.de | Telefon: 0375 51-4754



